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W wydanej w 2003 r. ksigzce pt. Nitkq malowane. ABC wyszywania
przedstawilam szczegdélowo, krok po kroku — od zaprojektowania kompo-
zycjl, przygotowania schematu, dobor nici po sposoby wykonczenia — cie-
kawa, a nietypowa metode wyszywania z wykorzystaniem wiedzy pozna-
nej na lekcjach matematyki. Nazwalam to wyszywankami (nie tylko)
matematycznymi. ,Matematycznymi”, bo wyszywane elementy propono-
wanych kompozycji to gltéwnie figury geometryczne — tréojkaty, czwo-
rokaty, kola, owale — przeksztalcone w kwiatki, zwierzatka czy krajobra-
zy, a do przygotowania schematu wyszywanki trzeba sie czesto postuzy¢
cyrklem, linijka, umie¢ podzielic odcinek na rowne czesci. Malowanie
nitka mozna jednak (1 warto) z powodzeniem wykorzystaé na zajeciach
plastycznych, technicznych, na jezyku polskim, a wiec wyszywanki sa
,hie tylko” matematyczne.

7Z punktu widzenia matematyki, proponowana metode pracy mozna
uznac za wyszywanki paraboliczne wektorowo, o czym pisza np. W. Za-
wadowski 1 T. Gliszczynski, P. Pawlikowski w kwartalniku ,,Nauczyciele
1 Matematyka”. [Zob. ,Nauczyciele 1 Matematyka” 2000, nr 34, s. 6; nr 35,
s. 15-18; nr 36, s. 13—20.]

Prezentowane wyszywanki moga by¢ jednym z narzedzi w procesie
dydaktycznym, stanowi¢ czynnik wspomagajacy i ulatwiajacy integra-
cje przedmiotow, zaréwno na szczeblu nauczania zintegrowanego, jak
1 w starszych klasach szkoty podstawowej czy gimnazjum.

Wyszywanie ta metoda dostarcza wiele satysfakeji z rozwiazywania
okreS§lonych trudnosci, uczy spostrzegawczos$ci, doktadnosci 1 precyzji
przy wykonywaniu pracy. Rozwija rowniez wyobraznie oraz koncentra-
cje uwagi. Przy okazji ksztattuja sie odczucia estetyczne ucznia, rozwija
jego wrazliwo$¢ na piekno 1 réznorodnosé¢ barw, wyzwalaja sie tworcze
postawy 1 dziatania. Pobudzajac aktywnos$¢ tworcza, ujawniajq sie row-
niez ambicje 1 wytrwatos¢ w dazeniu do wyznaczonego celu. A przy tym
mozna zauwazy¢, ze mocne skoncentrowanie sie na wyszywaniu uspoka-
ja wewnetrznie, sprawia, ze nawet uczniowie nadpobudliwi wyciszaja sie
1 skupiaja catkowicie na wykonywanym ,,dziele”.

Przy pomocy wyszywanek (nie tylko) matematycznych nauczyciel mo-
ze realizowac¢ wiele roznych tresci edukacyjnych 1 w znacznym stopniu
urozmaici¢ 1 uatrakcyjnié¢ prace. Mozna zastosowac je w dowolnej fazie
lekcji, bowiem to od inwencji nauczyciela zalezy, kiedy 1 na jakich zaje-



ciach zaproponuje uczniom wyszywanie. Pewne jest, ze propozycja wy-
szywania zawsze wzbudzi zainteresowanie, a nawet entuzjazm uczniow,
zwlaszcza gdy zechcemy ja wykorzystaé np. na lekeji matematyki, jezyka
polskiego czy przyrody.

Na spotkaniach 1 warsztatach dydaktycznych z nauczycielami przy
prezentacji ksiazki Nitkq malowane zawsze padaty pytania: Jak to wyko-
rzystac¢ na matematyce? A jak na jezyku polskim? Sprowokowato to mnie
do przygotowania kolejnej ksiazki, w ktorej chciatabym Czytelnikowi za-
Interesowanemu omawilang metoda wyszywania , podsunac¢” pewne po-
mysly dydaktyczne, liczac na to, ze zechce je wykorzysta¢ w swej pracy
z uczniami 1 ze sam znacznie je rozbuduje 1 rozwinie ku satysfakeji swo-
jej, swoich ucznidéw i oczywiscie mojej. Zastosowany w ksiazce podzialt na:
pomysty na matematyke, na przyrode... wynika gléwnie z potrzeby
uporzadkowania materiatu, bo przeciez poszczegdlne tresci sie zazebiaja
1,1integruja’ na lekcji.

Prezentowane przyklady dydaktycznego wykorzystania wyszywanek
wynikaja z moich doSwiadczen pedagogicznych 1 dotycza gléwnie pierw-
szego etapu nauczania, ale po dokonaniu pewnych zmian wiele pomystow
mozna wykorzystac tez w starszych klasach.

Wszelka prace z wyszywankami musimy rozpoczaé od poznania meto-
dy. Po szczegély techniczne odsylam do wspomnianej juz ksiazki Nitkq
malowane. ABC wyszywania. Pamietajmy jednak, ze w pracy szkolnej
zaczyna¢ musimy od najprostszych elementow, zeby opanowaé technike
pracy, a dziecka nie zniecheci¢ zbyt trudnym na poczatek zadaniem. Do-
pilero po opanowaniu przez dzieci umiejetnosci wyszywania prostych
katow, trojkatow czy kotek zachecamy je do wykonania ta metoda wiek-
szych kompozycji, uczymy, jak ,namalowac¢ nitka”’ np. drzewo, kotka,
misia. OczywiScie, schematy na poczatek musimy przygotowac sami (za-
checam do skorzystania z zamieszczonych w ksigzce), ale z czasem przy-
najmniej czeS¢ uczniow z pewnoscia bedzie je przygotowywac samodziel-
nie. Od poczatku nalezy dbac o precyzje wykonania, bo od tego zalezy
efekt koncowy kompozycji.

Dla uczniéw klas najmlodszych prezentowana technika jest dosé trud-
na, ale wybrane wzory mozna wykorzystac 1 w inny sposob, o czym szcze-
golowo pisze w drugiej czesci ksiazki, przed schematami.

Zachecam zatem do czestszego stosowania wyszywanek na lekcjach
w szkole, na kotkach zainteresowan, zajeciach pozalekcyjnych, w Swietli-
cach, klubach, a réwniez i w domu. Zycze wielu ciekawych prac i satys-
fakeji z ich wykonania.

Autorka



Najprostszym motywem do wyszywania sg katy. Dlatego tez zwykle od nich za-
czyna sie nauke wyszywania omawiang metoda. Gdy wiec juz nasi uczniowie po-
znaja katy, mozna zaproponowac ich wyszywanie.

Na poczatek mozemy przyniesé¢ gotowe schematy do wyszycia, ale szybko uczy-
my dzieci, jak samodzielnie przygotowac wzor, a wiec na przygotowanej kartce na-
rysowac dowolny kat, szpilka lub igla w regularnych odstepach zrobié¢ dziurki itd.
[Szczegdly zob. w Nitkqg malowane. ABC wyszywania, s. 20-23]. Wyszyte katy
beda wygladaé¢ mniej wiecej tak jak na ponizszych schematach.

kat ostry kat prosty kat rozwarty

kat jako koszyczek

katy jako gory
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Warto nauczy¢ sie tez wy-
szywania kola, bo wedlug
tego wzorca wykonuje sie
rozne owale, liscie, ptatki
kwiatowe itp.




Wyszywanie mozna wykorzysta¢ rowniez do utrwalania wiedzy o ulam-
kach, np. 1/2, 1/4.

A B

Zeby wyszywanie figur geometrycznych uatrakeyjnié i pokazaé uzytecz-
no$¢ tej umiejetnosel, a przy okazji uzyteczno$¢ matematyki w ogéle, warto
pokusic¢ sie o wykonanie wiekszych kompozycji, pokazac, jak np. z tréjkatow,
czworokatow 1 kélek wyczarowaé przy pomocy igly 1 nitki pociag, domek, ko-
smoludka, kotka, pieska czy bombke choinkowa.

Na poczatek potrzebne beda gotowe odpowiednie schematy, kilkadziesiat
propozycji zamieszczono w drugiej czesci ksigzki, ale uczniowie z pewnoscia,
opanuja, technike ich tworzenia 1 beda mieli mnéstwo wlasnych pomystow.
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Zobaczmy teraz, jak w réznorodny sposéb mozna wykorzystac jeden element wy-
konany metoda origami i jak go wykonacé. Jest to niezmiernie proste. Oto kolejne
etapy pracy.

1. Przygotuj kwadrat z papieru.

2. 7¥6z go na pot.

3. Zagnij do $rodka dwa wierzchotki (wedlug schematu).

6. Gotowy element wyglada tak.
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