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Wprowadzenie

Okreslenia ,,metody aktywne” i ,,metody aktywizujace” na dobre zadomo-
wily si¢ w jezyku oswiatowym. Warto w tym miejscu przypomnie¢, iz termin
,metody aktywizujace” pojawit si¢ w literaturze dydaktycznej w latach sie-
demdziesiatych 1 miat zupelnie inne znaczenie.

Wspblczesnie oba te pojecia czgsto stosowane sa zamiennie, jako tozsame,
co jest daleko idacym uproszczeniem i prowadzi do wielu nieporozumien.
Ktére z tych okreslen jest whasciwe? To jeden z problemdéw, ktére wymagaja
rozstrzygnigcia.

Innymi wymagajacymi odpowiedzi pytaniami sa:

» Dlaczego tak wiele uwagi przywiazuje si¢ w ostatnim czasie wtasnie do
metod nauczania — uczenia si¢, kryjacych si¢ pod wymienionymi wcze-
$niej nazwami?

Czym r6znig si¢ one od innych metod zwanych ,,podajacymi”?

Na czym polega istota metod ,,aktywizujacych” (,,aktywnych’)?

Kogo lub co majq one aktywizowac?

Jak je stosowac?

v v v v Vv

Czy wystarczy jedynie znajomos¢ wszelkiego rodzaju technik pobudzaja-
cych uczniéw do nauki, stosowanie ich od czasu do czasu, by zyska¢ mia-
no nauczyciela realizujacego nowoczesny model nauczania?

P Jakie przestanki leza u podtoza nowoczesnego podejscia do nauczania?
Celem publikacji, ktéra masz, Drogi Czytelniku, przed soba, jest proba
znalezienia odpowiedzi na te pytania, ujete w forme¢ przewodnika o podsta-

wowej wiedzy dotyczacej prawidlowosci procesu uczenia si¢, a takze préba

obalenia kilku mitdw na temat uczenia si¢, sugerujacych, ze:

» szkota jest najlepszym miejscem do nauki,

P inteligencja jest cecha stata,

P rezultatem nauczania jest uczenie sie,

P wszyscy uczymy si¢ w taki sam sposdb,

P stosowanie metod aktywizujacych jest marnotrawstwem czasu, w ktérym

uczen mogiby przyswoi¢ wigksza parti¢ wiedzy,

P nowoczesne nauczanie polega na uatrakcyjnianiu procesu dydaktycznego
przez stosowanie réznych technik pobudzajacych uczniéw do aktywnosci.

' B. Diuzniewski, Metody aktywizujqce w ksztatceniu zawodowym. Warszawa 1971.



Publikacja prezentuje rowniez 30 metod i technik aktywizujacych zaczerp-
ni¢tych z r6znych publikacji, nie zawsze dostgpnych na rynku wydawniczym,
oraz propozycje ich zastosowania. Piszac ja, wykorzystywatam nie tylko wie-
dze¢ dotyczaca metod aktywizujacych i przyspieszonego uczenia si¢, ale takze
doswiadczenia wtasne zdobyte w pracy nauczyciela i edukatora, a wigc
W procesie nauczania — uczenia si¢ mlodziezy i1 dorostych.

Celem ksiazki nie jest definiowanie podstawowych poje¢ dydaktycznych,
takich jak: ,,nauczanie”, ,,uczenie si¢”, ,,metody podajace” czy ,,burza modz-
géw”. Mozna je znalez¢ w bogatej literaturze pedagogicznej. W pogoni za
poszukiwaniem nowoczesnych metod nauczania — uczenia si¢ nie wolno
o nich zapomnie¢, zwlaszcza nauczycielowi.

Zywie gleboka nadzieje, iz takie — bardziej praktyczne — podejscie do za-
gadnienia zostanie przyjete przez Czytelnika, ze zrozumieniem, a zagl¢bianie
si¢ w lekture spowoduje stopniowy wzrost przekonania o koniecznosci zaste-
powania sformuflowania ,,proces nauczania” pojeciem ,,proces uczenia si¢”
1 zaowocuje nieco innym postrzeganiem roli nauczyciela i odmiennym podej-
sciem do planowania procesu dydaktycznego.

Zycze przyjemnej lektury.

Bozena Kubiczek



